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AU NIVEAU NATIONAL

Un siége au :
17, boulevard Auguste Blanqui
75013 PARIS
® :01.40.78.69.00

Créée le 14 avril 1933, conformément 2 la loi de 1901 par 4 jeunes handicapés, I’ Association
des Paralysés de France rassemble des personnes présentant une déficience motrice, leur famille et
toute personne valide adhérent aux valeurs de 1’ Association.

L’association des Paralysés de France (APF) a pour but :
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la participation sociale des personnes atteintes de déficience motrice avec ou sans troubles
associés,

leur défense a titre collectif et individuel,

P’amélioration de la situation sociale, matérielle et de leur état de santé des personnes,
enfants ou adultes, atteintes de déficience motrice avec ou sans troubles associés et de leur
famille,

la participation de tous a ces actions.

27 890 adhérents a jour de cotisation.
364 établissements
97 délégations départementales
25 000 Bénévoles

G
AU NIVEAU DEPARTEMENTAL

Une délégation départementale au :
231, rue Nationale
59800 LILLE
. ‘& :03.20.57.99.84
http://www.delegation.apfnord.fr
E-mail : dd.59@apf.asso.fr

Directeur Départemental : ¥Yves Benoit TOULEMONDE
Représentante Départementale : Lahanissah ABED-MADI

1200 adhérents a jour de cotisation
25 établissements et 3918 usagers
7 Antennes Associatives
113 Bénévoles réguliers
1000 Bénévoles ponctuels



Antenne Associative
429, Rue d’Arras 59500 DOUAI
Tél./Fax : 03.27.88.63.54

E-Mail : asso.paralyses.douai@wanadoo.fr

L’arrondissement de Douai, c’est un irnportant réseau de solidarité :
Une Antenne ouverte 4 tous : lieu de rencontres, d’écoute, de partage, d’informations, d’animations et d’actions

200 Adhérents a jour de cotisation
4 Etablissements ou Services et plus de 300 usagers
8 Groupes Initiatives
30 Bénévoles réguliers et de nombreux militants
300 Bénévoles ponctuels
De nombreux partenaires et sponsors....

Responsable : Claudine LEVRAY
Accueil sur rendez-vous 4 I’antenne les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 94 g 12k etde 13k d 17 h

— b

REVENDICATION
SENSIBILISATION
ACCES A TOUT POUR

Une des principales revendications de I’Association 2 travers :

- des partenariats pour lutter efficacement contre les discriminations (HALDE, ...)

- des actions de sensibilisation du grand public, en milieu scolaire (primaire, college, lycée, etc...),
professionnel. ..

- Des démarches récurrentes pour une réelle accessibilité des lieux publics (administrations, commerces,
entreprises...) et des tramsports : Présence de représentants APF dans le suivi des permis de construire,
dans les Commissions Communales (ou Intercommunales) d’Accessibilité, dans les groupes de travail du
suivi de la charte « Douaisis Handicap », au sein des commissions du Conseil de Développement de la
CAD, mais aussi dans la mise en place du label Tourisme Handicap....

pour garantir un réel accés aux droits fondamentaux a toutes les personnes en situation de handicap dans tous les
domaines de la vie :

<@ L’Education, la scolarité

*" La formation, I’emploi

@ La culture, les sports et les loisirs

@ Le choix du mode de vie (des services divers et variés : foyer, résidence service, accueil
temporaire, un accompagnement efficace pour une vie & domicile, ...)

Ces revendications perdureront pour que la personne en situation de handicap se trouve égalité de
chance avec tous les citoyens dans l'accés aux droits fondamentaux et puisse acquérir l'autonomie, accéder a une
participation sociale, aux activités de la société et exercer une pleine citoyenneté.

La loi du 11 février 2005 a permis d’améliorer ’accueil d’enfants en situation de handicap en milieu ordinaire.
Dans ce sens, I’ Association soutient les différents partenaires extérieurs par le biais de sensibilisation, formation,
prét de matériels, etc...

Ce principe vise & compenser, par une politique de protection sociale, la rupture d'égalité qui peut encore exister
a titre individuel malgré 1a mise en oetvre du principe d'accés a tout pour tous :

- des représentants APF au sein de la COMEX, de la MPDH

- des manifestations départementales, régionales ou nationales

- les médias et les élus locaux



% Club d’Amitié, de Rencontres et de Loisirs : (Responsable : NADIA FARDOUX)

Les 1% et 3*™ lundis du mois, de 14 h a4 17 h (hors vacances scolaires) : ces rencontres
favorisant la rupture de I’isolement se déroulent au centre social du Faubourg de Béthune.
C’est au cours de ces moments qu’ils s’adonnent & des activités manuelles et artistiques
(peinture sur soie, fleurs séchées, ...) ou s’affrontent « amicalement » dans des jeux de société
(scrabble, jeux de cartes....). Mais ils peuvent aussi tout simplement « papoter » de tout et de
rien pour le plaisir de 1’échange réciproque.
Le club de I’amitié, c’est aussi des sorties culturelles et des sorties plus ludiques comme le
cinéma ou encore le bowling...

Pour tout renseignement, n’hésitez pas a nous consulter !!!

% Sorties Nature : (Responsable : AIME BAUDCHON)

Une personne passionnée de la nature nous fait découvrir des lieux souvent méconnus ou mal
connus de tous. Venez observer de plus prés les oiseaux, la flore et la faune de notre
environnement.

Des sorties ont lieu le dimanche aprés-midi ou en journée du mois de mars au mois d'octobre.

< Le Paralytipéche : (Responsable : GERARD LEGENDRE)

Chaque année début juillet, un concours de péche a la truite, exclusivement réservé aux
personnes a4 mobilité réduite, est organisé autour d’étangs accessibles et aménagés. Cette
activité rencontre un vif succés (jusque 50 pécheurs autour de I’étang) et permet a chaque
participant de passer une journée trés conviviale. Le talent de nos pécheurs est récompensé par
de nombreux lots et trophées et fait la joie des Petits et des Grands.
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> Groupe de_Jeunes : (Responsable : SANDRINE FARINE, AMANDINE REGNIEZ
ET GREGORY FENEULLE)

Ce groupe, constitué de jeunes de 18 & 30 ans environ, se rencontre réguliérement et au gré
d’activités diverses (cinéma, activités manuelles, restaurant, jeux de société, ...).

Ces moments forts leur permettent d’échanger leurs idées, d’évoquer leurs difficultés,
d’affronter ensemble les aléas de la vie, mais aussi de partager les épisodes heureux.

Ces rendez-vous les aident 4 rompre leur isolement et contribuent & leur épanouissement.

De nouveaux projets sont chaque fois échafaudés grice a 1’imagination de chacun

 Balade en Joélette : (Responsable : DOMINIQUE DEFOSSEZ)

A la belle saison, 1’activité est proposée a qui le souhaite pour le plaisir
des randonneurs. Si vous aussi vous désirez découvrir des sentiers
inaccessibles, flaner en forét ou tout simplement respirer un bon bol
d’air différemment, n’hésitez pas a prendre contact avec I’Antenne
Associative pour fixer ensemble les modalités (lieu, jour, durée, etc...).
Rendons hommage a tous les marcheurs qui soutiennent la démarche.




“* Repas a Théme : (Responsable : POSTE A POURVOIR)

Tous les 2 mois environ, sont organisés des repas a théme pour favoriser les échanges et la
rupture de ’isolement. 11 s’agit également de bonnes occasions de déguster des préparations qui
sortent de I’ordinaire. Afin que ces moments débordent de convivialité une animation originale
est proposée avec des « cadeaux récompenses » a gagner.

Des loisirs sont organisés annuellement :

des fétes pour I’ensemble des adhérents du Douaisis,
une rencontre de secteur chaque année en janvier, -
une journée « Quad pour Tous » en juin : Changer le Regard,
des sorties touristiques de proximité, et un peu plus loin,

des séjours départementaux,

des séjours « Neige pour Tous »,

des aprés-midi récréatifs organisés pour les enfants,

des participations aux marchés de Noél

511 -

VVVVVVVVVY

Et toujours le prét gracieux de matériel permettant les loisirs familiaux tels que la randonnée pédestre,
en vélo, 4 la mer...

Douai Info envoyé 2 fois par an a tous les adhérents
Comité rédactionnel de « Pdle 59 » magazine départemental trimestriel
Participation aux Forums des associations,

Groupe de discussion autour de thémes divers : la famille, le handicap, 1’euro, etc.
Opération « coup de poing » chaque année en octobre,

Suivi des manifestations nationales : respect du stationnement, Ni Pauvre Ni Soumis
Participation aux assemblées départementales organisées tous les 2 ans.

Réflexion sur la « Démocratie » interne,

« Bassins de Vie » pour plus de démocratie et pour étre encore plus prés des besoins
Média : articles dans la presse, radio, TV, etc...

Organisation de la Semaine Nationale des Personnes handicapées Physiques au mois de mars,

Féte Nationale du Sourire chaque année au mois de mai, illustrée par le gerbera et la mascotte Lily,
Pose de conteneurs textiles bleus « moisson du cceur », :

Ventes diverses (supermarchés, marchés de Noél, etc...)
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ETABLISSEMENTS
et SERVICES
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C.A.M.S.P
Centre d’Action Médico-Sociale Précoce

Directeur : Christian HANOT

355, Avenue de Strasbourg

59500 DOUAI

® :03.27.71.38.38 Fax:03.27.71.38.24
E-mail : camsp.douai@apf.asso.fr

Le C.AM.S.P. est un lieu qui regoit des enfants de 0-6 ans. Sa mission principale est de
contribuer au dépistage des difficultés motrices, sensorielles, comportementales, relationnelles ou
d'apprentissage du jeune enfant.

L'enfant, sa famille y sont accueillis et accompagnés par une équipe pluridisciplinaire au travers de
consultations meédicales, de bilans paramédicaux spécialisés, suivis éducatif et psychologique,
rééducations individuelles ou en petits groupes.

S.E.S8.8.D.
Service dEducatiow et de Soing Spécialisés
a Domicile Douai~Somain

Directeur : Pascal AMEDRO

Adjointe de Direction : Martine LEBBRECHT
167, allée Albert Camus (Général Koening)
59500 DOUAI

® :0327979849 Fax.: 0327982607
E-mail : sessd.douai@apf.asso.fr

Le S.E.S.S.D. accompagne des jeunes présentant une déficience motrice ou un retard
psychomoteur, dgés de 0 & 20 ans : 40 4 Douai et 22 4 Somain. Dans un esprit de collaboration, une
€quipe spécialisée pluridisciplinaire (paramédicale, éducative...) propose a la famille ainsi qu’a son
enfant de les aider a vivre au mieux le quotidien en amenant le jeune a développer ses capacités sur le
plan moteur, en favorisant sa vie sociale et son parcours scolaire tout en ayant le souci de son
évolution personnelle. Les interventions se font essentiellement & domicile, dans I’établissement
scolaire, ou dans les lieux ou se déroulent ses différentes activités.




Institut A Education Motrice

Directeur : Thierry PALUCH

Intégré a I'école “Jeanne Georg”

132, avenue Alsace Lorraine

59500 DOUAI

® :0327888757 Fax.:0327878179
E-mail : iemfouge@free.fr

Dans un groupe scolaire de 12 classes, le centre de rééducation accueille 65 enfants de 3 4 16
ans atteints de déficience motrice avec ou sans troubles associés, ainsi que 135 enfants valides du
quartier. L'accompagnement est individualisé. La scolarité s’effectue dans 6 classes d'Intégration
Scolaire (CLIS) ou dans des classes ordinaires avec intégration totale ou partielle. Un Projet
d'Accompagnement Individualisé (PIA) est élaboré avec les familles. Il comprend trois versant: un
projet €ducatif, un projet scolaire (Projet Personnalisé de Scolarisation: PPS) et un projet thérapeutique.

SAVS. Sexrvice d’Accompagnement
o lavVie Sociale

Directrice : Sandrine DEMARQUOY
766, Boulevard de la République

59500 DOUALI

® :03.27.93.06.93 Fax : 03.27.86.32.07
E-mail : savs.douai@apf.asso.fr

La mission du SAVS est d’accompagner les personnes en situation de handicap moteur et/ou
présentant des troubles neuropsychologiques dans leur projet de vie en autonomie a domicile.

L’équipe intervient dans de nombreux domaines tels que le logement (adaptation, recherche), la
vie quotidienne (aides humaines, aides techniques), les démarches administratives, 1’accés aux droits,
les aides financiéres, la recherche d’hébergement, I’écoute, le soutien psychologique, la vie sociale
(relationnelle, affective), la citoyenneté, les loisirs et vacances, la conduite automobile, le transport, la
vie professionnelle, le suivi médical et paramédical, la prise d’autonomie, 1’accompagnement
spécifique des troubles neuropsychologiques (apprentissage / compensation) suite 4 un traumatisme
cranien, un accident vasculaire cérébral...

Un accémpagnement personnalisé est réalisé par I’équipe pluridisciplinaire du SAVS avec des
propositions concrétes de réponses en fonction des demandes.

Pour bénéficier d’'un accompagnement du SAVS, une orientation préalable délivrée par la
MDPH est nécessaire.



Une équipe ouverte a toutes vos suggestions, vos envies, vos projets !
N’hésitez pas & nous en faire part !

Avec vous, demain :
Plus de rencontres,
Plus d'actions collectives,
Une réponse & vos attentes,
Un soutien dans vos projets.

Trois formules sont proposées :
< Adhésion : : 25€
¢ Abonnement 48 FAIRE FACE: 33 €
< Adhésion + Abonnement : 47 € (au lieu de 58 €)

Ernvemble; agissonsy pour une vie meillewre !
« O est tous fait pour aimer lav vie »

L’ Association des Paralysés de France
est membre du comité de la Charte de Déontologie des
organisations sociales
et humanitaires faisant appel 4 la
génerosité du public

Elle a recu le prix
Cristal de la Transparence de
I’Information Financiére.
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